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Este número permítanme dedicarlo in memoriam de Patricio Hevia Rivas , muerto en mayo
del 2020, a quien debemos que el Hospital San José sea un lugar patrimonial y cuya presencia
siempre dulce e inteligente estará este 27 y 28 en nuestras labores patrimoniales en salud

1. Consumos
En una sesión de análisis de riesgos del Hospital surgió la pregunta por la magnitud del
consumo de sustancias entre nuestros pacientes. La ciudad y los tiempos hacen de esta
pregunta una inquietud obvia y nos encargamos de calcular la proporción de registros de
consumo en nuestros egresos. Los hallazgos nos parecen relevantes en tanto en la ciudad se vive
una práctica bastante relajada respecto del consumo en lugares públicos, así como las
regulaciones del uso terapeútico para cannabis especialmente, se han ido tornando
excepcionalmente laxas.
En pocas palabras, usando los códigos en que se registran consumos como parte de los
Trastornos mentales (códigos F10 a F18) o de Factores que influyen en la salud ( Z72.0, Z72.1,
Z72.2 y Z86.4), encontramos que cerca de un 20 % de nuestros egresos contienen alguno de
estos códigos. La tendencia es creciente en los últimos tres años. En partos, esa cifra es más baja
pero de todos modos preocupantes, cercana al 6 %. Eso explica que tengamos incluso niños
con problemas de uso de sustancias.

Figura 1: Porcentaje de egresos con Códigos F asociados a consumo de sustancias
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Figura 2: Porcentaje de egresos con Códigos Z asociados a consumo de sustancias

drugz
drugs_s alcohol drogas psicoactivas sin registro tabaco Total

% % % % % %

Alcohol 0.0 0.0 0.4 2.4 0.0 2.8
Cannabinoides 0.1 0.0 0.1 0.8 0.0 1.0
Cocaína 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.9
Múltiples drogas 0.0 0.0 0.0 1.4 0.0 1.4
Sedantes 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1
Tabaco 0.8 0.1 0.2 9.0 0.0 10.2
sin registro 1.0 0.2 5.0 77.1 0.3 83.6
Total 2.0 0.3 5.8 91.8 0.3 100.0

Cuadro 1: Proporción de consumo (Códigos F o Z) en egresos hospitalarios 2023
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drugz
drugs_s alcohol psicoactivas sin registro tabaco Total

% % % % %

Alcohol 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2
Cannabinoides 0.0 0.0 0.6 0.0 0.6
Cocaína 0.0 0.0 1.8 0.0 1.8
Múltiples drogas 0.0 0.0 0.9 0.0 0.9
Tabaco 0.0 0.0 0.8 0.0 0.8
sin registro 0.2 1.4 94.1 0.2 95.7
Total 0.2 1.4 98.3 0.2 100.0

Cuadro 2: Proporción de consumo (Códigos F) en egresos hospitalarios asociados a parto 2023

Edad en años No. %

0 2.0 40.0
1 1.0 60.0
4 2.0 100.0
Total 5.0

Cuadro 3: Proporción de consumo (Códigos F o Z) en egresos hospitalarios 2022 en menores
de 10 años
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2. Camas

Figura 3: Camas ocupadas en el último año
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3. Urgencia

3.1. Condición diaria de la urgencia al cierre del boletín

Figura 4: Consultas, pacientes y dias de espera en UEA HCVB en últimos dos años
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Figura 5: Diagnóstico de pacientes que amanecen en UEA el día del cierre de boletín

Figura 6: Diagnóstico de pacientes por acostar en UEA el día del cierre de boletín
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3.2. Salud Mental

Figura 7: Consultas por Salud mental en UEA 2021-2023

3.3. Traumatología
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Figura 8: Consultas por Suicidio en UEA 2021-2023

Figura 9: Consultas por Traumatología en UEA 2021-2023
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4. Consultas, Hospitalizaciones e IRA

Figura 10: Consultas Urgencia Adultos
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Figura 11: Destino Pacientes Urgencia Adultos

Figura 12: Consultas Urgencia Niños
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Figura 13: Destino Pacientes Urgencia Niños

Figura 14: Movimiento pacientes HCVB el dia previo al cierre boletín
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5. Virología

Figura 15: Agentes vigilancia ISP identificados 2023
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Figura 16: Agentes identificados en menores de 5 años 2023
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Figura 17: Agentes identificados en niños mayores de 5 años HCVB 2023
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Figura 18: Agentes identificados en adultos HCVB 2023
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Figura 19: Servicios de procedencia junio 2022 marzo 2023
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Figura 20: Origen de las muestras 2023

Figura 21: Serie de tiempo por grupo etario 2023
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Figura 22: Agentes por grupo etario 2023
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6. Unidad de Hospitalización Domiciliaria

Figura 23: Pacientes en UHD
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7. Partos

Figura 24: Serie de tiempo de partos diarios suavizados HCVB por tipo (excluye forceps)
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8. COVID

Figura 25: Positividad de los exámenes procesados en HCVB y proporción de mujeres covid (+)
que dan a luz en nuestra maternidad

9. Vigilancia viral nacional y regional
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Figura 26: Circulación viral en el país semana epidemiológica 15.
Fuente: https://www.ispch.cl/virusrespiratorios/
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9.1. Vigilancia virus respiratorios Regional

Figura 27: Situación AP Enfermedades tipo influenza

Figura 28: Situación HGF IRA grave
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9.2. Oucpación Camas Críticas por COVID

Figura 29: Camas críticas para pacientes COVID y uso
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9.3. CNAF

Figura 30: Evolución del uso de CNAF y VM
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10. Leer un gráfico
No hemos recibido ninguna noticia de si leer un gráfico contribuye o no. Lo intentaremos una
vez más con sólo una pregunta: la forma de un conjunto de datos.
De las 6 características básicas de un conjunto de datos:

Medidas de resumen

Medidas de dispersión

Granularidad

Outliers

Conglomerados

Forma

La más compleja es la forma. Identificar por ejemplo las modas de un conjunto de datos puede
ser muy arduo. Y sin embargo, saber si una curva es uni modal o polimodal es básico. La
primera aproximación mediante gráficos, es el histograma de frecuencia, que podemos afinar
modulando el ancho de barras. Para saber la edad de nuestros egresos, podemos hacer un
histograma quinquenal de edades: En la imagen 32 sin embargo se condensa en el primer

Figura 31: Distribución de las edades por quinquenios en los egresos por año

quinquenio los egresos de menores de un año que son muchos junto a una cifra de otro orden.
Para ver esa diferencia, es posible usar barras de un año:
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Figura 32: Distribución de las edades en los egresos por año
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En ambos casos las modas son tres, solo que el valor asignado a esa moda es muy distinto: el
quinquenio en el primer caso y un año en el segundo. Pero quizás la mejor manera de ver las
modas sea mediante un cálculo difícil, pero sencillo para las máquinas, que es la curva kernel
de densidad. Esa imagen nos muestra en forma nítida, suave y sencilla las tres modas de edad en
los egresos del año 2023, indistintamente de la granularidad de la data que usemos.

Figura 33: Curva de densidad de las edades en los egresos por año
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