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IHola! Mi nombre
es Dani.

Manana
me van a operar
en el Hospital
| Carlos Van Buren.

¢Quieres ver
como me preparo

la noche anterior
a la operacion?




Primero voy a
arreglar mi mochila
con mis dtiles de
aseo, mascarillas
Y ropa para
cambiarme.




Luego, para operarme,
me tengo que banar
y lavar el pelo. iMe

acompafia mi peluche y
gran amigo Orejitas!



Ahora tengo que
comer mi dltima
comida del dia.

Me dijeron que no
podré alimentarme
hasta 6 horas antes
de la operacion, asi
que mahana ho
podré desayunar. iUy!




Finalmente
me fui a
dormir con
Orejitas,
esperando
que llegue
manana...
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! IYa es el dial Mi familia, Orejitas y yo nos tuvimos que levantar
muy temprano, pero ya llegamos al Hospital Carlos Van Buren.
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ACCESO VISITAS Y USUARIOS
GIMNASIO DE MEDICINA FisicA Y REHABILITACION
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La entrada estd a un lado del hospital. Mi mama me dijo que la calle se llama "San Ignacio".
Entraré al edificio con ella'y Orejitas. El resto de mi familia me esperara afuera, porque
solo se permite un acompafiante. iNos despedimos y nos desearon mucho éxito!




CIRUGIA MAYOR AMBULATORIA Y RECUPERACION

Luego subimos hasta el piso 5. Alli nos recibié una
enfermeray nos llevé a una habitacion con muchas
camas. Arriba de la puerta de la sala decia
"Cirugia Mayor Ambulatoria y Recuperacion".



Al rato me dieron una cama y una bata de monitos.
También nos pidieron a mi mamd y a mi que nos
pusiéramos mascarillas. iHasta Orejitas se puso unal




Después me tuve que
levantar, porque la
enfermera me pidid
que subiera a una

madquina.

Dijo que con ella me
va a medir y pesar.




Ahora una
doctora
vino para
revisarme
y hacerme
unas
preguntas.

IEs muy
amable y
simpdtical
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Luego la enfermera me pidié que la acompafiara. iMe llevo a una habitacién con
uufus! IPuedo elegir el que quiera para ir a la sala de operacién! Creo que voy a
elegir uno blanco.




PABELL ON-
LANPIA

La enfermera nos guié a mi mamdy a mi por un pasillo. iEn la pared habia un
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gran dibujo con un cartel que decia "Pabellon-landia"! iy el piso parecia una

carreteral Ademds, ieste auto es geniall



Al final del pasillo habia

una gran puerta, y pude

ver a muchas personas
asomdndose.

iCreo que todas ellas
estardn en la operacion!




Después de
entrar por la
puerta me
dijeron que mi
mama debia
esperarme en
la habitacion de
las camas.

Orejitas podria
haberme
acompaiado, pero
preferi que se
quedara con mi
mamd, asi que nos
despedimos.

iHasta luego,
mamad! iNos vemos
pronto, Orejitas!



Luego me llevaron a otra puertay entré a una habitacidn llena de mdquinas. iSon muchas!
1Y las luces brillan un monton! Al principio me asusté un poco, pero los doctores me
dijeron que no me preocupara, ya que todas las mdquinas me ayudaran en mi operacion.




Los doctores me pidieron que me subiera a una cama al centro de la habitacién. Es un poco durag,

pero cuando duerma no la voy a sentir. También tuve que quitarme la bata y ponerme un gorrito.

Y después, al acostarme, un doctor me puso tres stickers en el pecho. No sabia para qué eran,
pero me explicaron que sirven para ver como late mi corazon.



También me pusieron una .
pequefia mdquina en el dedo, ILo bueno es que no me

que me ayuda a saber cudnto molesta ni me duele!
oxigeno hay en mi cuerpo.




Luego pusieron una tela
inflable alrededor de
mi brazo. Cuando la
inflaron, mi brazo se
sintié un poco apretado.

Pero unos segundos
después la volvieron
a desinflar. iYupi, ya
no me aprietal




Mds rato, un doctor se acercd y me dijo ' ,
que me iba a poner una mascarilla de S @
astronauta que me haria dormir. o~ s

También me prometio que no despertaré ¢
hasta que la operacion termine.




Y me dormi.

IAhora sueio
con piratas!

|Arr!



Cuando desperté, estaba de regreso en la habitacion de las camas. Mi mamd y Orejitas estaban
a mi lado. iMi mama me dijo que todo habia salido bien! Aunque ahora tengo una manguerita
conectada a mi brazo. Después me la van a quitar, pero no debo tocarla por el momento, ya que
a través de ella estd pasando un liquido que me hace fuerte y ayuda a que no me duela la herida.



Después de un rato, la enfermera de antes me trajo una
colacion. iTenia fanta hambre! iNo comia desde ayer!
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Finalmente salimos del hospital y me junté con el resto de mi familia. iMe dijeron que ibamos
a celebrar al llegar a casal Lo malo es que no podré agitarme mucho, y fampoco durante
los proximos dias. Me dijeron muchas veces que debo cuidar la zona que me operaron y que
no debo quitarme el parche. iCreo que no podré correr ni saltar durante varias semanas!
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! Luego de un tiempo tendré que volver

| alhospital para un "control”. Creo que
revisardn como me voy recuperando.

! IPero no me preocuparé por eso ahoral A e A
. , "."a' ,.".‘_.’ - ALy, & o~ ‘: .
iMe alegra que ya puedo volver a casal LTI IITTE o st Al
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